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内容简介




在日常生活中，无论是在工作场所，还是在学校等地方，我们都会不时遇到在众人面前讲话的时刻。如果我们能抓住这样机会，展现我们自己，提升我们自己的影响力，对我们往后人生都有着重要的帮助。




本书作者卿老师在长期的实践培训中，总结出了一套适用于当下时代语境的演讲的原则和方法，同时，清晰地解释了大众不敢当众讲话的原因。并且该书的内容已被卿老师做成音频课程，配合图书更能有效帮助读者解决有关于演讲与沟通上的困惑。




对于奋斗在当今时代职场中的人而言，当众讲话已成为每个人都无法逃避的事项。通过本书，你将学到最贴合这个时代语境的演讲以及当众讲话的技巧。只要合理运用，每个人都可以成为演讲的高手，抓住每个当众演讲的机会展现自我，提升自己的影响力，让自我成功的可能性不断增大。
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下载说明：




 在下载页面点击“普通下载”即可，可能会弹出第三方广告页面，请忽略。 详细下载教程请点这里：本站下载教程




电子书格式转换及格式科普请点这里：电子书格式
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